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WIR FEIERN

AUSGABEN

DEIN
STADT- 
MARKETING
VEREINOffizielles Vereinsorgan des von Herzen Kamp-Linfort e.V.

Rheurdter Straße 505 ∙ 47475 Kamp-Lintfort
Telefon: 02842 - 47806

www.gefluegelhof-bremenkamp.de

Ab August 
Baustelle auf der 
B510 – wir haben 
für Sie geöffnet!

Geflügelhof
Bremenkamp

Öffnungszeiten: 
Montag und Dienstag geschlossen

Mittwoch bis Freitag 9.00 - 18.00 Uhr
Samstag 9.00 - 13.30 Uhr

©HSRW/Torsten_Barthel

©HSRW/Torsten_Barthel

Sonder-
preis

ab 
109€ 

24.8.202423.8.2024
DER GOTT DES 
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FREUNDE DER 

ITALIENISCHEN OPER

EINLASS 18 UHR
BEGINN 20 UHR
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seit über 40 Jahren...   „Qualität setzt sich durch“

Ihr Küchenfachgeschäft

Claudia & Bernd Laumann

www.kuechenpaulus.de | info@kuechenpaulus.de
Moerser Str. 359-361 | Kamp-Lintfort | Tel. 0 28 42 - 5 02 70
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EINTRITT FREI!
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Wir kaufen Wohnmobile + 
Wohnwagen

Tel. 03944-36160 | www.wm-aw.de
Wohnmobilcenter Am Wasserturm

| info@kuechenpaulus.de

Der Vorverkauf startet 
jetzt; Interessierte sollten 
sich jetzt schon Karten 

sichern.
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Gesamtauflage 20.000

500 Ausgaben. Eine Stadt. Viele Geschichten.
Wir feiern ein besonderes Jubiläum – mit einem Blick zurück, viel Dankbarkeit 
und voller Zuversicht für alles, was noch vor uns liegt.



JUBILÄUMSAUSGABE

Glückauf Kamp-Lintfort! 500 Mal von Herzen.
Grußwort 500. Ausgabe 

Familienpost
Liebe Leserinnen und Le-
ser, herzlichen Glück-
wunsch zur 500. Ausgabe 
der Familienpost! 
Mit inzwischen 500 Ausgaben 
ist die Familienpost zu einer 
festen Größe in Kamp-Lintfort 
geworden. Sie berichtet über 
das Geschehen in unserer 
Stadt, stellt Menschen und 
Initiativen vor und hält ihre 
Leserinnen und Leser über die 
Entwicklungen vor Ort auf 
dem Laufenden. Sie ist zudem 
wesentliches Sprachrohr 
unseres Stadtmarketingver-
eins, der die Interessen des 

Einzelhandels, der Gewerbe-
treibenden und Dienstleister 
in Kamp-Lintfort vertritt. 
Im Namen des Rates und der 
Verwaltung gratuliere ich dem 
Stadtmarketingverein „Von 
Herzen Kamp-Lintfort e. V.“ 
und allen Mitarbeiterinnen 
und Mitarbeitern der Famili-
enpost herzlich zu diesem 
besonderen Anlass.
Die Familienpost hat es ge-
schafft, sich kontinuierlich 
weiterzuentwickeln, auf die 
Veränderungen der Zeit 
einzugehen und dabei ihren 
ganz eigenen, persönlichen 

Charme zu bewahren. Die 
500. Ausgabe ist ein schöner 
Anlass, auf das bisher Erreich-
te zurückzublicken und zu-
gleich mit Vorfreude auf 
viele weitere spannende 
Geschichten und Neuigkeiten 
aus Kamp-Lintfort und Um-
gebung zu schauen.
Für die Zukunft wünsche ich 
der Familienpost viele inter-
essante Themen, treue Lese-
rinnen und Leser und weiter-
hin viel Erfolg!
Herzlichst
Ihr Prof. Dr. Christoph 
Landscheidt, Bürgermeister

Herzlichen Glückwunsch!

500. Ausgabe
Familienpost
Kamp-Lintfort

Bürgermeister Prof. Dr. Christoph Landscheidt
gratuliert im Namen des Rates und der 

Verwaltung zum Jubiläum
und dankt für die langjährige,

gute Zusammenarbeit.

Unsere Familienpost 
feiert Jubiläum – und Sie 
feiern mit!
500 Ausgaben voller Ge-
schichten, Begegnungen 
und besonderer Momente 
aus unserer Stadt. Ein Jubi-
läum, das uns stolz und 
dankbar macht. Denn hinter 
jeder Ausgabe stehen 
Menschen, die unsere Fa-
milienpost lesen, begleiten 
und mitgestalten. Heute 
feiern wir gemeinsam und 
sagen: Danke für Ihre Treue! 
Vor 42 Jahren als Vereins-
organ der „Werbegemein-
schaft Kamp-Lintfort e.V.“ 
1984 gegründet, setzt sich 
unser aktives Familienpost-
Team dafür ein, ein lebens-
wertes und wirtschaftlich 
interessantes, starkes Um-

feld für Kamp-Lintfort zu 
schaffen. 
Dieses spiegelt sich seit ei-
nigen Jahren auch in unse-
rem Vereinsnamen wider 
„Von-Herzen-Kamp-Lintfort 
e.V.“  ein Name, der die 

Verbundenheit mit unserer 
Stadt ausdrückt. Der Stadt-
marketingverein engagiert 
sich mittlerweile nicht nur für 
die Gemeinschaft der Ein-
zelhändler, sondern ist auch 
ein Bindeglied für alle Be-
triebe, Institutionen, Vereine 
und Bürger denen das ak-
tive Leben in Kamp-Lintfort 
und der umliegenden Regi-
on am Herzen liegt.
Heute halten Sie unsere 
500ste Jubiläumsausgabe 
der Familienpost Kamp-
Lintfort in Ihren Händen … 
oder lesen die Familienpost 
digital. Auf jeden Fall ein 
Grund mit Ihnen und vielen 
attraktiven Angeboten aus 
Kamp-Lintfort und Umge-
bung zu feiern. 
12 Jahre 
nach ihrem 
Start 1972 

hatte die Werbegemein-
schaft Kamp-Lintfort 1984 
eine ganz besondere Mar-
keting Idee, die bis heute 
eine Erfolgsgeschichte ist. 
In einem kleinen 5 köpfigen 
Ausschuss wurde die Fami-
lienpost nach Vorbild eines 
Essener Anzeigenblattes als 
monatliches Vereinsorgan 
gestartet. Der damalige 
Vorsitzende Dr. Henning 
Osthues-Albrecht, Dieter 
Humpert, Jürgen Krämer, 
Arno Hubben und Gottfried 
Wiesner fanden mit dem 
Werbeleiter der Sparkasse 
Kamp-Lintfort Bernhard 
Eichhof den perfekten Or-
ganisator, der mit einer 
12seitigen Ausgabe, vielen 
verlockenden Angeboten 
und ebenso interessanten 
Artikeln aus dem Stadtge-
schehen die Kamp-Lintforter 
gleich zum Start begeisterte.
Der Name der Zeitung war 
damals, wie heute, Pro-
gramm: eine Zeitung mit 
Themen und Angeboten für 
die ganze Familie. 4 

Jahre später konnte der 
Werbekaufmann Reiner 
Stratmanns für den Verein 
und die Familienpost ge-
wonnen werden, der nicht 

nur das Erscheinungsbild 
der Familienpost optimierte, 
sondern auch den Einzel-
händlern und Handwerkern 
als hauptsächliche Inseren-
ten bei der Gestaltung ihrer 
Anzeigen stets zur Seite 
stand.
Es wurde mit dem „Axel-
Springer-Verlag“ ein neues 
Format bei einer neuen 
Druckerei gefunden und 
dabei auf eine modernere 
mehrfarbige Gestaltung 
umgestellt. Dazu kamen 3 
Mitarbeiterinnen bei der 
Anzeigenakquise und die 
Verstärkung des Redakti-
onsteams. So entwickelte 
sich die Familienpost zu 
einer gern gelesenen Stadt-
zeitung.

1997 übernahmen René 
Schneider die Objektleitung 
und Bernhard Eichhof die 
Verantwortung als Chefre-
dakteur, der diese Aufgabe 
bis zu seinem plötzlichen 
Tod 2014 wahrnahm.
In dieser schwierigen Situ-
ation war Michael Schiff für 
die Gesamtleitung zur 
Stelle und seit 2019 gestal-
ten unser Vorstandsmitglied 
Thomas Scheffler und sein 
art&design-Team mit vielen 
neuen Ideen und Von 
Herzen ihre Kamp-Lintforter 
Familienpost. Neben der 
Printausgabe gibt es seit 
zwei Jahren alle Ausgaben 
der Familienpost auch digi-
tal. Probieren Sie es doch 
mal unter https://www.
vonherzenkamplintfort.de/

unsere-familienpost finden 
sie nicht nur die neueste 
Ausgabe, son-

dern auch alle alten Ausga-
ben zum Stöbern und 
Nachlesen.
 Von Herzen DANKE sagen 
wir nach 500 Ausgaben 
neben Bernhard Eichhof und 
Reiner Stratmanns, unseren 
langjährigen Anzeigenbe-
raterinnen Brigitte Kerkhoff, 
Marie-Luise Schnötzel, 
Walburga Kohl, Trudi 
Schütz und Katja Jungwirth, 
sowie den vergangenen und 
derzeitigen unermüdlichen 
ORGA-Teams mit Christine 
Utermöhlen, Helga Eichhof, 
Stefanie Herber, René 
Schneider, Michael Schiff 
und Thomas Scheffler
… und DANKE Ihnen 
liebe Leser/innen und 
Inserenten für Ihr stetes 
Interesse!

Ihr Andreas Wiesner
Mitglied des Vorstandes 
Von Herzen Kamp-Lintfort 
e.V.

Auch digital erhältlich

Immer up to date

Für unsere Stadt

Die nächste Ausgabe der Familien-Post erscheint 
am 28.11.2026. Anzeigen-Hotline: 0 28 42/912 

277 oder 0171/5159569 + 0172/6608192

Die Agentur für den Niederrhein · art&design werbe- und digitalagentur  
02842 9082941 · info@art-design.de · Marie-Curie-Str. 4 · 47475 Kamp-Lintfort  
art-design.de

Wow. 
Einfach rumliegen.
Und trotzdem 
so erfolgreich.
Herzlichen Glückwunsch zu 500 Ausgaben!
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 Immer 
 für dich da 
 persönlich. digital. jederzeit.

 swkl.de

Kundenzentrum und Verwaltung

Stadtwerke Kamp-Lintfort GmbH
Wilhelmstr. 1a, 47475 Kamp-Lintfort

swkl.de
info@swkl.de

Komplett-Service 
vom Profi :
Weil Ihr Auto nur das 
Beste verdient!

Alle Marken,

alle Modelle

Herzli� en Glü� wuns� 

          zur 500. Ausgabe!

Bei uns ist Ihr Fahrzeug 
in den besten Händen. 
Wartung & Inspektion*, HU/AU, Fahrzeugcheck, Räderwechsel, 
Unfallinstandsetzung, Glasservice, Klimaanlagenservice, 
Original Teile Zubehör u.v.m.:
Wir haben die automobile Lösung für Sie und Ihr Fahrzeug.

www.minrath.de

Autohaus Minrath GmbH & Co. KG
Prinzenstraße 67 | 47475 Kamp-Lintfort | Tel. 02842 / 3380

* nur für die Marke VW PKW und VW Nutzfahrzeuge.

BAUEN+LEBEN GmbH & Co. KG
Oststraße 80 n 47475 Kamp-Lintfort n bauenundleben.de/kamp-lintfort

Alles für Terrasse, Garten- 
und Landschaftsbau.

IHR STARKER PARTNER.
WEIL ES DRAUF ANKOMMT.

GALA-BAU!
AUF DEN  
PUNKT PLANEN.

seit über 40 Jahren...   „Qualität setzt sich durch“

Ihr Küchenfachgeschäft

Claudia & Bernd Laumann

www.kuechenpaulus.de | info@kuechenpaulus.de
Moerser Str. 359-361 | Kamp-Lintfort | Tel. 0 28 42 - 5 02 70

Freiherr-vom Stein-Straße 31 
47475 Kamp-Lintfort
Tel. 0 28 42 / 5 67 77

Besuchen Sie uns auch im Internet

Tel. 02842 7065620 | Mobil 0157 714 210 02
Moerserstr. 272 | Kamp-Lintfort

 www.umzuege-jaeger.de
Umzüge · Transportservice · Entrümpelungen · Umzugshelfer · 

Möbelmontagen · Haushaltsauflösung · Reinigungen ·  
Antrag Halteverbot · Zusammenarbeit mit Kassen & Behörden 

Zur 500. Familienpost senden wir 
die besten Glückwünsche!

Blumenland 2000
Herzlich willkommen im 

Dorothea Sonneveld | Moerser Str. 236 | Kamp-Lintfort
Tel. 02842 1546 | blumenland2000@web.de

Öffnungszeiten                                   
Mo. - Fr. 9 - 18 Uhr

Sa. 9 - 16 Uhr
So.- & Feiertage 10 - 12 Uhr

Wir gratulieren 
der Familienpost 
zur 500. Ausgabe 

Bestehen!

Unser Preishighlight: 9-Kilo-
Waschmaschine mit UniversalDose

9kg
1400 U/Min.

ProSense® Mengenautomatik: Passt Zeit, 
Wasser  und Energie automatisch 
der Beladung an.
UniversalDose-Schublade: Optimiert für alle 
Waschmittel – inkl. PODS® & CAPS.
MaxWash 45 Min.: Saubere Wäsche bei voller 
Beladung in unter einer Stunde.
Hygiene-Programm mit Dampf: Entfernt über 
99,99 % der Viren und Bakterien.

Solange der Vorrat reicht.

  im Umkreis von 20 km 
Lieferpreis Inkl. Anschluss

559999,,--  €€
Nordstr. 2
47475 Kamp-Lintfort
Tel. 02842-8787
www.czaykowski.de
info@ecc-kuechen.de 500. 

gratuliert der FamilienPost 
ganz herzlich zur

Ausgabe

Dank und Anerkennung von Verwaltung und Politik

Verabschiedung des Kämmerers und 
Beigeordneten Martin Notthoff

Nach 14 Jahren engagier-
ter Arbeit als Kämmerer 
und Beigeordneter der 
Stadt Kamp-Lintfort wurde 
Martin Notthoff nun fei-
erlich verabschiedet. Die 
Veranstaltung fand in 
einem würdevollen Rah-
men im Ratssaal des 
Rathauses statt, zu der 
zahlreiche Vertreterinnen 
und Vertreter aus Politik, 
Verwaltung, Wirtschaft 
sowie Wegbegleiterinnen 
und Wegbegleiter erschie-
nen.
Seit seinem Amtsantritt im 
Jahr 2012 hat Martin Nott-
hoff maßgeblich zur strate-
gischen Weiterentwicklung 
der Stadt beigetragen. Unter 
seiner Leitung wurden 
wichtige Projekte haushalts-
technisch umgesetzt, darun-
ter die Modernisierung der 
Feuerwehr zu einer der 
modernsten im Lande NRW 
sowie die erfolgreiche 
Durchführung der Landes-
gartenschau unter seiner 
Geschäftsführung im Pan-
demiejahr.
Trotz des Eintritts in die 
Haushaltssicherung und ei-

ner herausfordernden finan-
ziellen Ausgangslage hat 
Martin Notthoff gemeinsam 
mit Verwaltung und Politik 
konsequent daran gearbei-
tet, die städtischen Finanzen 
zu stabilisieren.
Durch klare Prioritätenset-
zung und strikte Ausgaben-
disziplin wurden wichtige 
Weichen für eine nachhalti-
ge Haushaltsführung in kri-
senhaften Zeiten gestellt.
Bürgermeister Christoph 
Landscheidt würdigte diese 
Leistung mit den Worten:
„Auch in schwierigen Zeiten 
hat Martin Notthoff gezeigt, 
dass verantwortungsvolle 
Finanzpolitik möglich ist. Die 
notwendigen Hausaufgaben 
wurden hier im Hause ge-
macht – und das mit Blick 
auf die Zukunftsfähigkeit 
unserer Stadt.“

In seiner Ansprache hob 
Bürgermeister Christoph 
Landscheidt zudem die 
menschliche und fachliche 
Qualität der Arbeit des 

scheidenden Kämmerers 
hervor: „Martin Notthoff hat 
nicht nur Zahlen verwaltet, 
sondern Zukunft gestaltet. 
Sein Einsatz, seine Fachkom-
petenz und sein unermüdli-
ches Engagement haben 
unsere Stadt nachhaltig 
geprägt- auch seine Sprü-
che“.

Auch Vertreter der Fraktionen 
betonten die offene, trans-
parente und lösungsorien-
tierte Zusammenarbeit, die 
das Wirken von Notthoff 
auszeichnete.
Martin Notthoff tritt offiziell 
zum 01.12.2026 in den 
Ruhestand. In seiner Rede 
fand er- wie für ihn üblich- 

klare und knappe Worte. „Es 
war mir eine Ehre, für diese 
Stadt zu arbeiten und ich 
kann aus voller Überzeugung 
sagen, dass ich in den letzten 
14 Jahren jeden Tag gerne 
zur Arbeit gekommen bin.“ 
Guten Gewissens kann er 
sich jetzt den anderen Din-
gen des Lebens – jenseits von 

Haushaltsplänen – widmen. 
Seine Nachfolge ist schon 
geklärt.
Benedikt Winzen, der es 
sich nicht nehmen ließ, 
seinen Vorgänger eben-
falls zu verabschieden, tritt 
zum 01.12.2026 in den 
Dienst der Stadt Kamp-
Lintfort.

Engagement und 
Fachkompetenz

Bürgermeister Christoph Landscheidt, Martin Notthoff, Benedikt Winzen

4 524. Oktober 2026 24. Oktober 2026



����������������������
����
�
���������������������������
���������

���		��������������������������������

���������������������������������������
���������������������������������������
�������	���� �		­���������������������
����	 ��������­����������������������
	��������­�������������
�������
���������������������������	­
����
����	��������	�������

 
	�����������	�����
���

�������������
��
����������������������������	������
������������
�������������������	������

�������������������	����
����
���� ��������������������� ���­�������������
�����������������������
��������������������
�����������
���������	���������������������
�������������������������������
����
�	����	����������
���������

���		������������������������������
������������������

�
������������������������������
�������	���������­������������������������

��������������������������������������
���­�������	����������������	���������
����������������������	���������	������
�����������������������������
���
 ������	�����
���	����������������
��������������	���������������������
����­�������������������������������������
���������������� �����������������
������������������­������������
������������
���	������������
�������	������������
�������������������������	����­����������

 

 

	���
���������������
�����������
����
���� ��
�������������	������	��­�������
������������­�����
���������������������
������������������������������������
��������������	����������������	��­��
����	��������������������������	������
�������	����������������������������
�����������������������������������
�������������������
����������������	����
¡������¢������������������������
£�����������������	���	�����������
�������������	���������������
��	­
�������	��������	����������������


��������������	
�������������������������
�������������	�����������������������������
��
���������������
�����������������¤� ����
��������������������������
�����������������������
�	�������
�������������������	����������������
����������
���������
����������
��������
����������������	�����������
���	�������������­��������
�	����������

������������������
�
� 
����������������	������������������
����������������������������������
��������������������������
���	���

������������­����������������
������­�
����������	���������¥����
�������������������­����������
��������������
������������	�����
���������������������������­��
�������������������������
���	��������������������������������
�������
����	���
�������­����������

������������������
��������������
�������������������������������������
��������������
����������
�	����
���­����������������¦���� ���
�����	������	��­���­��������	�����
����
����������������
�������������
����������	������������	�����
����������������������������������
 �����������������������	���������

�������������������

����������
���������
����������
��������
����������������	�����������
���	�������������­��������
�	����������

������	���������������	��������������
��������		�����������������	��������
���§����������¨������������������
������������������������������

������������­��������
��������������������������

����������������������������������
 �����������������������	���������

�������������������

���������������������	����������
��
����¨�������������������
��������������

��
������������
�������	�������������	�������
�������©����	�������������§�	
��	�����

HERZLICH WILLKOMMEN IM TEAM
Patrycja Delic
Assistenz der Trauerberatung

Verheiratet, Mutter von zwei Kindern

Stefanie Bienemann
Trauerberaterin

Mutter von zwei Kindern
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HERZLICH WILLKOMMEN IM TEAM

Kamp-Lintfort

Alles Gute zu

500 Ausgaben
voller Geschichten - voller Kamp-Lintfort

www.spd-kamp-lintfort.de

wünscht die SPD-Ratsfraktion Kamp-Lintfort.

Zehn besondere Stadtmotive als kostenlose Postkartenserie – 
ein kleines Geschenk mit ganz viel Heimatliebe.

Niederrheinfotograf 
Stefan Büschken

Kamp-Lintfort zum Verschicken & Verschenken!
Unsere Stadt hat viele 
schöne Seiten – und 
manche davon passen 
sogar auf eine Postkarte! 
Der Niederrhein-Fotograf 
Stefan Büschken hat ge-
meinsam mit Thomas 
Scheffler von der Werbe-
agentur art & design und 
im Schulterschluss mit 

dem Stadtmarketingverein 
„Von Herzen Kamp-Lint-
fort e. V.“ eine liebevoll 
gestaltete Postkartenserie 
mit zehn besonderen 
Motiven aus Kamp-Lintfort 
aufgelegt.
Die Idee dazu entstand 
während der Extraschicht, als 
Stefan Büschken einige sei-

ner  beeindruckenden 
Stadtaufnahmen als großfor-
matige Banner zur Verfügung 
stellte. Die Begeisterung war 
groß und schnell kamen die 
ersten Nachfragen, wie man 
an die schönen Motive ge-
langen könnte. Zum Stadt-
jubiläum 2025 wurde des-
halb beim Stadtgartenfest 

bereits eine erste Postkarte-
serie verschenkt.
Die positive Resonanz und 
das große Interesse waren 
für Fotograf und Agentur 
Anlass genug, die Idee 
weiterzuführen. Entstanden 
ist eine Serie mit zehn Moti-
ven, die nicht nur die 
schönsten Seiten unserer 

Stadt zeigen, sondern auch 
die gemeinsame Verbunden-
heit mit Kamp-Lintfort zum 
Ausdruck bringen.
Das Beste: Die Postkarten 
gibt es kostenlos! Sie sind 
bereits im Infozentrum Stadt 
und Bergbau am Schirrhof 
sowie im Foyer 

des Rathauses erhältlich.
Ein kleines Geschenk von 
Herzen – für alle, die 
Kamp-Lintfort lieben, ein 
Stück Heimat verschicken 
oder einfach eine schöne 
Erinnerung behalten 
möchten.

Foto:  Stefan Büschken 
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Weihnachtsmarkt im Zechenpark 2026
Die Vorbereitungen für 
den diesjährigen Weih-
nachtsmarkt im Zechen-
park laufen auf Hochtou-
ren. Die wichtigsten Pla-
nungen sind bereits 
abgeschlossen und schon 
jetzt steht fest: Auch 2026 
dürfen sich Besucherinnen 
und Besucher auf ein 
stimmungsvolles Advents-
erlebnis in besonderer 
Atmosphäre freuen.
Der beliebte Weihnachts-
markt findet an den ersten 
beiden Adventswochenenden 
jeweils von Donnerstag bis 
Sonntag statt. Die Besuche-
rinnen und Besucher erwar-
tet eine abwechslungsreiche 
Mischung aus bewährten und 
neuen Ausstellern. Alle 
Hütten sind bereits vergeben. 
Da das Angebot zwischen 
den beiden Wochenenden 
variiert, lohnt sich auch ein 
zweiter Besuch.
Von weihnachtlichen Ge-
schenkideen und dekorativen 
Artikeln bis hin zu besonde-
ren handgefertigten Produk-
ten gibt es an den Ständen 
viel zu entdecken. Das viel-
fältige Angebot lädt zum 
gemütlichen Bummeln, 
Stöbern und Verweilen ein.
Auch kulinarisch ist für jeden 
Geschmack etwas dabei. 
Neben herzhaften und süßen 
Leckereien sorgen verschie-
dene Glühweinspezialitäten, 
heiße Cocktails und Kinder-

punsch für die passende 
Adventsstimmung und wär-
men an kalten Wintertagen.
Ein besonderes Highlight 
sind erneut die Turmfahrten 
und Führungen der Förder-
gemeinschaft für Berg-
mannstradition Linker Nie-
derrhein e.V. Auf dem För-
derturm von Schacht 1 
können Besucherinnen und 

Besucher den beeindrucken-
den Blick über den Nieder-
rhein und bis ins Ruhrgebiet 
genießen.
Auch die Grubenlampenfüh-
rungen durch den Zechen-
park, die vom Förderverein 
der Laga 2020 durchgeführt 
werden, finden in diesem 
Jahr erneut statt.
Für die jüngsten Gäste ist 
ebenfalls jede Menge gebo-
ten. Ein Kinderfahrgeschäft 
sorgt für Unterhaltung, 
während der tierische Besuch 
des KALISTO Tierparks si-
cherlich wieder für viele 
leuchtende Kinderaugen 
sorgen wird. Auch ein Vor-
leseangebot des Vereines 
LesART ist wieder geplant.

Damit bietet der Weihnachts-
markt im Zechenpark auch 
in diesem Jahr eine gelun-
gene Mischung aus Weih-

nachtsstimmung, kulinari-
schen Genüssen, besonderen 
Erlebnissen und gemütlichem 
Beisammensein – und lädt 
dazu ein, die Adventszeit 
gemeinsam zu genießen.
Neben  den  be iden 
Hauptsponsoren Sparkasse 
Duisburg und Stadtwerke 
Kamp-Lintfort konnten 
bislang mit dem ABV 
Makler, Art & Design, 
Berger, Drews Electronic, 
Gottwald – Der Wohn-
fuchs, Greenbase KMS, 
Hodey, Holtermann Ma-
schinen GmbH, KALISTO 
Tierpark, Tischlerei Maqa-
ni, QOR Ingenieure, UFP 
und Wellings weitere Un-
terstützer gefunden werden.

Öffnungszeiten Weih-
nachtsmarkt im Zechen-
park 2026 
26.11. bis 29.11. & 03.12. 
bis 06.12.
Donnerstag: 18-21 Uhr
Freitag: 16-21 Uhr
Samstag: 14-21 Uhr
Sonntag: 12-20 Uhr

Lichterglanz und 
kulinarische Genüsse

Festlicher 
Zechenpark

BLICKWINKEL - Astrid Tersteegen

Kamp-Lintfort · Kamperdickstraße 15b 
02842 / 908 900 

Issum · Schulstraße 8 
02835 / 448 20 50

blickwinkel_optik
BW.Optik 

Gleich 2x in Ihrer Nähe!
BLICK

WINKELblickwinkel.biz

FEIERN SIE MIT: 25 JAHRE BLICKWINKEL!
Für Astrid Tersteegen hat es dieses 
Jahr in sich: Blickwinkel wird 25, sie 
selbst 60 – und seit 30 Jahren ist sie 
Augenoptikermeisterin. Im Interview 
erzählt die Inhaberin des Fachge-
schäfts, wie aus dem Wunsch nach 
einem eigenen Geschäft ein Unter-
nehmen mit zwei Standorten wurde, 
was sie geprägt hat und warum sie 
die Augenoptik bis heute begeistert.

Was hat sich mit dem Meistertitel 
damals für Sie verändert?

Astrid Tersteegen: „Mit dem Titel 
konnte ich meinen Beruf stärker 
selbst gestalten und eigene Ideen 
verwirklichen. Schon damals hatte 
ich den Wunsch, irgendwann mein 
eigenes Geschäft zu führen. Dass 
daraus einmal der Blickwinkel mit 
zwei Standorten wird, hätte ich mir 
damals nicht vorstellen können.“

Was hat sich in den drei Jahrzehnten 
in der Augenoptik getan?

Astrid Tersteegen: „Heute können 
wir viel genauer verstehen, wie ein 

Mensch sieht und was seine Augen 
brauchen. Moderne Messtechnik er-
öffnet uns Möglichkeiten, von denen 
wir vor 30 Jahren nur träumen konn-
ten. Gleichzeitig ist die Optik viel-
seitiger geworden: Optometrie und 
Augengesundheit gehören für uns 
heute ganz selbstverständlich dazu. 
Für mich ist genau dies das Spannen-
de an diesem Beruf: Er entwickelt sich 
weiter – und wir mit ihm.“

Was bedeutet Ihnen Blickwinkel nach 
all den Jahren?

Astrid Tersteegen: „25 Jahre Blick-
winkel sind für mich vor allem 25 Jahre 
mit Menschen. Einige aus unserem 
Team begleiten das Unternehmen 
schon sehr lange, genauso wie vie-
le unserer Kundinnen und Kunden. 
Manche kamen damals für ihre erste 
Brille zu uns und heute dürfen wir 
auch ihre Kinder oder Enkel beraten. 
Wenn ich auf diese gewachsenen 
Beziehungen schaue, erzählen sie 
eigentlich am schönsten, was in den 
letzten 25 Jahren entstanden ist.“

Wie kam 2015 der zweite Standort 
in Issum dazu?

Astrid Tersteegen: „Nach 15 Jahren 
in Kamp-Lintfort ergab sich 2015 
die Gelegenheit für einen zweiten 
Standort in Issum. Das war für mich 
ein großer Schritt und zugleich eine 
schöne Chance, das weiterzuentwi-
ckeln, was wir uns in Kamp-Lintfort 
aufgebaut hatten. Seitdem gehört 
Issum genauso zu Blickwinkel wie 
unser Geschäft in Kamp-Lintfort.“

Jetzt werden Sie 60. Was wünschen 
Sie sich für die kommenden Jahre?

Astrid Tersteegen: „In der Optik gibt 
es immer wieder neue Entwicklungen 
für mehr Sehkomfort. Darauf freue ich 
mich. Dieses besondere Jahr möch-
te ich mit den Menschen feiern, die 
uns über die Jahre begleitet haben: 
unseren Kundinnen und Kunden.“ 

Drei Anlässe zu feiern und ein wert-
voller Gutschein für Ihre neue Brille. 
Vereinbaren SIe jetzt Ihren Termin!

* Gültig bis XX.XX.2026 beim Kauf einer kompletten neuen (Sonnen)Brille in Sehstärke. Keine Kombination mit anderen Aktionen. 

Bis XX.XX.2026

25% * 
auf ausgewählte  

Brillenfassungen &  

Sonnenbrillen!
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Vie len   Dank!

Vielen Dank

 für 10 Jahre  
 BLICKWINKEL Issum

 für 25 Jahre 
 BLICKWINKEL Kamp-Lintfort

 für 30 Jahre  
 Augenoptikermeisterin

 für 40 Jahre  
 Begeisterung für die Optik

 für 60 Jahre 
 Erlebnisse & Begegnungen
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Astrid Tersteegen: „Mit dem Titel 
konnte ich meinen Beruf stärker 
selbst gestalten und eigene Ideen 
verwirklichen. Schon damals hatte 
ich den Wunsch, irgendwann mein 
eigenes Geschäft zu führen. Dass 
daraus einmal der Blickwinkel mit 
zwei Standorten wird, hätte ich mir 
damals nicht vorstellen können.“

Was hat sich in den drei Jahrzehnten 
in der Augenoptik getan?

Astrid Tersteegen: „Heute können 
wir viel genauer verstehen, wie ein 

Mensch sieht und was seine Augen 
brauchen. Moderne Messtechnik er-
öffnet uns Möglichkeiten, von denen 
wir vor 30 Jahren nur träumen konn-
ten. Gleichzeitig ist die Optik viel-
seitiger geworden: Optometrie und 
Augengesundheit gehören für uns 
heute ganz selbstverständlich dazu. 
Für mich ist genau dies das Spannen-
de an diesem Beruf: Er entwickelt sich 
weiter – und wir mit ihm.“

Was bedeutet Ihnen Blickwinkel nach 
all den Jahren?

Astrid Tersteegen: „25 Jahre Blick-
winkel sind für mich vor allem 25 Jahre 
mit Menschen. Einige aus unserem 
Team begleiten das Unternehmen 
schon sehr lange, genauso wie vie-
le unserer Kundinnen und Kunden. 
Manche kamen damals für ihre erste 
Brille zu uns und heute dürfen wir 
auch ihre Kinder oder Enkel beraten. 
Wenn ich auf diese gewachsenen 
Beziehungen schaue, erzählen sie 
eigentlich am schönsten, was in den 
letzten 25 Jahren entstanden ist.“

Wie kam 2015 der zweite Standort 
in Issum dazu?

Astrid Tersteegen: „Nach 15 Jahren 
in Kamp-Lintfort ergab sich 2015 
die Gelegenheit für einen zweiten 
Standort in Issum. Das war für mich 
ein großer Schritt und zugleich eine 
schöne Chance, das weiterzuentwi-
ckeln, was wir uns in Kamp-Lintfort 
aufgebaut hatten. Seitdem gehört 
Issum genauso zu Blickwinkel wie 
unser Geschäft in Kamp-Lintfort.“

Jetzt werden Sie 60. Was wünschen 
Sie sich für die kommenden Jahre?

Astrid Tersteegen: „In der Optik gibt 
es immer wieder neue Entwicklungen 
für mehr Sehkomfort. Darauf freue ich 
mich. Dieses besondere Jahr möch-
te ich mit den Menschen feiern, die 
uns über die Jahre begleitet haben: 
unseren Kundinnen und Kunden.“ 

Drei Anlässe zu feiern und ein wert-
voller Gutschein für Ihre neue Brille. 
Vereinbaren SIe jetzt Ihren Termin!

* Gültig bis XX.XX.2026 beim Kauf einer kompletten neuen (Sonnen)Brille in Sehstärke. Keine Kombination mit anderen Aktionen. 

Bis XX.XX.2026

25% * 
auf ausgewählte  

Brillenfassungen &  

Sonnenbrillen!

bis 15.11.2026

GUTSCHEIN

50,-  €

beim Kauf einer 

Einstärkenbri l le*

* Einzulösen für eine komplette Einstärkenbri l le bzw. eine komplette Gleitsichtbri l le mit HOYA oder HORUS Markengläsern inkl.  Entspiegelung und Hartschicht.
Pro Person ein Gutschein. Keine Barauszahlung und Kombination mit anderen Aktionen. Keine Barauszahlung und Kombination mit anderen Aktionen.

bis 15.11.2026

GUTSCHEIN

100,-  €

beim Kauf einer 

Gleitsichtbri l le*

Seit 500 Ausgaben 
immer im Fluss!
Wir gratulieren der Familienpost zur Jubiläumsnummer – und freuen uns 
weiter auf erfrischende Geschichten im manchmal trockenen Alltag.

Die nächste Ausgabe der Familien-Post erscheint am 28.11.2026  
Anzeigen-Hotline: 0 28 42/912 277 oder 0171/5159569 + 0172/6608192

Versicherungen, die zu Deinem Leben passen.
Persönlich beraten. Auch im Schadenfall an Deiner Seite.
Herzlichen Glückwunsch zur 500. Ausgabe! Jetzt Termin buchen

02842 / 975968-0 · www.abv-makler.de

Foto: Niederrheinfotograf Stefan Büschken
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seit 1971

Moerser Str. 279 | Kamp-Lintfort | Tel. 02842 - 56714
www.schluessel-schimpf.de

Wir gratulieren
herzlich

zur 500. Familienpost!

FORD TOURNEO

Die Ford Tourneo Familie.  
Jetzt mit 0 % effektivem Jahreszins!*

Starten Sie groß ins neue Jahr! Erleben Sie unsere Raumwunder jetzt 
bei einer Probefahrt und sichern Sie sich 0 % effektiven Jahreszins.*

PLATZ FÜR ALLE UND ALLES

Ford Tourneo Courier Trend: Energieverbrauch (kombiniert)**: 7,3–6,7
l/100km; CO

2
-Emissionen (kombiniert)**: 167–151 g/km; CO

2
-Klasse: F–E

Beispielfoto von Fahrzeugen der Baureihe. Die Ausstattungsmerkmale der abgebildeten Fahrzeuge sind nicht Bestandteil des Angebots. Die abgebildeten
Ausstattungsmerkmale sind je nach Ausstattungsvariante verfügbar, serienmäßig oder optional, ggf. nur als Bestandteil eines Ausstattungspaketes. Nähere
Informationen und Details zur Verfügbarkeit erhalten Sie bei uns.
Wir sind für mehrere bestimmte Darlehensgeber tätig und handeln nicht als unabhängiger Darlehensvermittler.
* Ford Auswahl-Finanzierung, Angebot der Ford Bank GmbH, Henry-Ford-Straße 1, 50735 Köln. Gültig bei verbindlichen Kundenbestellungen und Dar­
lehensverträgen. Der angebotene Zinssatz setzt (für den Ford Tourneo Custom) eine Anzahlung mindestens in Höhe der gesetzlichen MwSt. des
individuellen Kaufpreises voraus. Das Angebot stellt das repräsentative Beispiel nach § 17 Preisangabenverordnung dar. Ist der Darlehensnehmer
Verbraucher, besteht nach Vertragsabschluss ein Widerrufsrecht nach § 495 BGB. Gilt für Privatkunden. Berechnungsbeispiel: Ford Tourneo Courier
Trend, 92 kW (125 PS) EcoBoost-Motor, Kaufpreis € 24426,- zzgl. Überführungs- und Zulassungskosten, Laufleistung p.a. 10.000 km, Laufzeit 48 Monate,
Anzahlung € 3.890,-, Nettodarlehensbetrag € 21.846,41; effektiver Jahreszins 0,00 %, Sollzinssatz p. a. (fest) 0,00 %, Gesamtbetrag € 21.846,29,-, Restrate
€ 12725,-, 47 monatliche Raten zu je € 194,07,-.
** Die angegebenen Werte wurden nach dem vorgeschriebenen Messverfahren WLTP (Worldwide harmonised Light-duty vehicles Test Procedures) 
ermittelt. Die Angaben beziehen sich nicht auf ein einzelnes Fahrzeug und sind nicht Bestandteil des Angebotes, sondern dienen allein
Vergleichszwecken zwischen den verschiedenen Fahrzeugtypen.
Weitere Informationen zu den Verbrauchswerten und Energiekosten finden Sie unter www.ford.de/energie.

Autohaus Espey
Kamp-Lintfort    Prinzenstraße 101    Tel.: 02842/9144-0

GmbH & Co. KG

Moerser Straße 252
Kamp-Lintfort
Tel. 02842 55208

Mobil 0170 3254631
info@galerie-schuermann.de
www.galerie-schuermann.de

gratuliert zur 500.
Familienpost!

500 Ausgaben.
Eine Stadt.

Viele Geschichten.

Kruppstraße 6
47475 Kamp-Lintfort

www.pannendienst-klein.de | Tel. 330330

Herzlichen 
Glückwunsch  
zu diesem 
besonderen 
Jubiläum!

500 AUSGABEN FAMILIENPOST

Gudrun Hüsken, Ehrenpräsidentin des LC Rheinberg Juventas, 
verstarb nach langer schwerer Krankheit

Statt Grabschmuck Spende fürs Hospiz
Eine Spende in Höhe von 
2.500.- € konnten die 
Damen des Lions Clubs 
Rheinberg Juventas jetzt 
dem Förderverein des 
Rheinberger Hospizes 
Haus Sonnenschein über-
geben. Der Betrag kam 
anlässlich des Todes der 
Ehrenpräsidentin des LC 
Rheinberg Juventas, Gudrun 
Hüsken zusammen, die im 
Mai dieses Jahres nach 
langer schwerer Krankheit 
verstarb. Sie und ihre Fami-
lie hatten sich gewünscht, 
statt zugedachter Blumen- 
oder Kranzspenden, für einen 
guten Zweck zu spenden.

Die gebürtige Rheinbergerin, 
die trotz ihrer schweren Er-
krankung fast bis zum Schluss 
im Lions Club aktiv war, war 
den Lions tief verbunden. Sie 

war eine äußerst engagierte 
und couragierte Persönlich-
keit und eine tragende 
Säule, die über 35 Jahre 
lang das Motto der Lions 
„We Serve“ am Niederrhein 
gelebt und entscheidend 
geprägt hat. In ihrem Enga-
gement war sie richtungswei-
send, impulsgebend, uner-
müdlich und zielstrebig.
Schon Ende der 80er Jahre 
keimte in Gudrun Hüsken die 
Idee, „einfach mal schauen, 
was Frau so alles machen 
kann – ohne Männer.“ 
Daraus entwickelte sie ge-
meinsam mit Weggefährtin-
nen die Idee, einen Lions 
Club nur für Damen zu 
gründen. In einer bis dato 
noch überwiegend von 
Männern dominierten Or-
ganisation war das revoluti-
onär und gewagt. Dennoch, 
am 29. September 1990 
fand schließlich die Charter-
feier für den Lions Club 

Rheurdt/Niederrhein statt, 
einem der ersten Damen 
Lions Clubs in Deutschland. 
Mehrfach übernahm sie die 
Präsidentschaft des Clubs 
und wirkte unermüdlich auch 
über die Grenzen des Clubs 
hinaus.
In ihrem Wirken stach be-

sonders ihr Bemühen um 
Kinder und Jugendliche 
heraus. Sie kniete sich inten-
siv in die Bildungsprogram-
me Lions-Quest und beson-
ders Kindergarten plus. Fast 
jeden Kindergarten in der 
Umgebung besuchte sie 
persönlich, um für die 
Schulung zu werben, und 
gewann schließlich viele 
Befürworter.
Neben einer Reihe von 
Auszeichnungen erhielt 
Gudrun Hüsken 2010 auch 

die höchste Auszeichnung 
und Ehrung der Lions Clubs 
International Foundation 
LCIF, den Melvin Jones 
Orden für ihren herausra-
genden Einsatz für humani-
täre und soziale Ziele. We-
nige Tage vor Ihrem Tod 
schließlich, erhielt sie noch 
die Ehrennadel und Urkunde 
für ihre 35-jährige Mitglied-
schaft bei den Lions.
Obwohl schon sehr von 
schwerer Krankheit gezeich-
net, war sie 2018 noch 
Mitbegründerin des Lions 
Clubs Rheinberg Juventas, 
ebenfalls ein Club aus-
schließlich für Damen, und 
seitdem dessen Ehrenpräsi-
dentin.
Die Damen des Lions Clubs 
Rheinberg Juventas sind 
Gudrun Hüsken zu großem 
Dank verpflichtet und über-
gaben auf ihren Wunsch und 
den ihrer Familie in ihrem 
Gedenken diese Spende an 

den Förderverein des Hos-
pizes.
Mit diesem Geld konnte ein 
Funk-Buzzer angeschafft 
werden, ein wertvolles 
Hilfsmittel für Menschen, die 
sich nicht mehr bewegen und 
sich vielleicht auch nicht 
mehr verständlich machen 
können. Sie gewinnen damit 

ein Stück Eigenständigkeit 
zurück, so Oliver Frenkel, 
Fördervereinsvorsitzender 
des Hospizes Haus Sonnen-
schein. Der Buzzer kam 
direkt für eine Hospizbe-
wohnerin wie gerufen und 
weitere dieser wertvollen 
Hilfsmittel können jetzt 
angeschafft werden. 

Tragende Säule des 
Lions Clubs

Einsatz für humanitäre 
und soziale Ziele

Bei uns werden Sie fündig!  
Wir bieten Ihnen eine große Auswahl
an: 

E-Bikes Bosch E-Bikes 
City-Bikes Hollandräder 

und vieles mehr 

Auf über 1000 m² Ausstellungs- 
und Lagerfläche haben wir das 
richtige Model für Sie. 

Lassen sie sich von unserer Kompetenten Beratung und 
unserem Service überzeugen! 

Friedrichstr. 100 in 47475 Kamp-Lintfort Tel.: 02842 / 42471

www.zweirad-behringer.de

Bei uns werden Sie fündig!

2-Rad-Behringer2-Rad-Behringer

E-Bikes
City-Bikes
Hollandräder 
und vieles mehr!

Wir bieten Ihnen eine 
große Auswahl an:

der Familienpost zur  
500. Ausgabe!

Wir gratulieren

Planung  –  Beratung  –  Ausführung
Notdienst 24 Stunden

und

Buhl GmbH 
Solar – Heizung – Bäder
Rheinberger Straße 361 – 47475 Kamp-Lintfort
Telefon 0 28 42 / 92 18 80 – Fax 0 28 42 / 92 18 81
info@buhl-gmbh.de  www.buhl-gmbh.de

Wärme – Wasser – Umwelt – Luft
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ZWEI MEISTERBETRIEBE. EIN ANSPRUCH:

ENERGIE. KOMFORT. ZUKUNFT.
Gemeinsam für eine nachhaltige Zukunft.

Meisterbetrieb
Meisterbetrieb

IHR WÄRMEPUMPEN-SPEZIALIST IHR EXPERTE FÜR ELEKTRO & ENERGIE

FÖRDERUNG 
SICHERN!
SOLANGE DIE 

FÖRDERMITTEL 
VERFÜGBAR 

SIND!

 0%
MEHRWERTSTEUER

SICHERN!

(PV-ANLAGEN BIS 

30 KWP)

SANIBRÜDER Gmbh
Schürmannshofstraße 20 | 47475 Kamp-Linfort

  02842 921 51 51

ELEKTROBRÜDER Gmbh
Schürmannshofstraße 20 | 47475 Kamp-Linfort

  02842 122 02 75

ZWEI PROFIS.
EINE LÖSUNG.

FÜR IHR ZUHAUSE.
FÜR IHRE ZUKUNFT.

KOMPETENT
Erfahrung, Fachwissen und höchste 

Qualität aus Meisterhand.

ZUVERLÄSSIG
Persönliche Beratung, saubere Arbeit 

      und verlässlicher Service.

EFFIZIENT
Maßgeschneiderte Lösungen für 

mehr Effizienz und Ersparnis.

NACHHALTIG
Zukunftsorientierte Technologien 

für eine besserre Umwelt.

WÄRMEPUMPEN & 
KLIMAANLAGEN

PHOTOVOLTAIK &
SMART HOME

STAATLICHE FÖRDERUNG 
FÜR WÄRMEPUMPEN

KLIMAANLAGEN
MEHR KOMFORT, BESSERES KLIMA

  → Kühlen im Sommer
  → Heizen in der Übergangszeit
  → Bessere Luftqualität

0%  MEHRWERTSTEUER
auf Photovoltaik- Anlagen!
Gilt für Anlagen bis 30 kWp.

SMART HOME & ELEKTROINSTALLATION
  → Intelligente Lösungen
  → Mehr Komfort & Sicherheit
  → Energie effizient nutzen

Bis zu  70%   
Förderung möglich!

GmbH

Jetzt clever investieren!
Jetzt doppelt 
  profitieren!

Fahnenschwenken und 
zahlreiche Ehrungen

Saalhoff feierte drei Tage lang sein Schützenfest – mit einem neuen Königspaar, ausge-
lassener Stimmung, zahlreichen Ehrungen und einem Festzelt, das kaum zur Ruhe kam.

Drei Tage Ausnahmezustand in Saalhoff

Im September stand 
Saalhoff Kopf. Gleich an 
drei Wochenenden dreht 
sich im Dorf alles um und 
das gemeinsame Feiern. 
Der Höhepunkt war das 
große Festwochenende 
der St. Michael Schützen-
bruderschaft Saalhoff und 
des Schützenvereins 
Eintracht Altfeld-Saalhoff 
– und das hatte einiges 
zu bieten.
Den Auftakt für die neue 
Regentschaft machte das 
Vogelschießen. Fünf Aspi-
ranten traten an, am Ende 
hatte Christian Engeln das 
entscheidende Quäntchen 

Glück und sicherte sich mit 
dem finalen Schuss die 
Königswürde. Zu seiner 
Königin wählte er seine 
Lebensgefährtin Angela 
Nesbach.
Doch bevor das neue Kö-
nigspaar selbst im Mittel-
punkt stand, gehörte die 
Bühne zunächs t  den 
jüngsten Saalhofferinnen 
und Saalhoffern.

Das Festzelt öffnete seine 
Tore zum Kinderfest. Über 
200 Kinder zog es nach 

Saalhoff, um an zwölf 
Spielständen, zwei Hüpfbur-
gen, einer Strohburg und 
einem Klettermobil sich 
auszutoben.
Eine Woche später hieß es 
dann auch für die Erwach-
senen: Schützenfestmodus 
an!

Rund 700 Partybegeisterte 
feierten, tanzten und genos-
sen den Auftakt bis tief in 
die Nacht. Damit war bereits 
am ersten Abend klar: 
Saalhoff war bereit für ein 

großes Festwochenende.
In feierlichem Rahmen 
wurden Christian Engeln 
und Angela Nesbach als 
neues Königspaar sowie Leo 
Rehling und Luna Howeller 
als Kinderkönigspaar ge-
krönt. Danach ging es ge-
meinsam mit dem Schützen-
verein Eintracht Altfeld-
Saalhoff zurück zum Festzelt. 
Die beiden Vereine verbindet 
längst eine besondere Tra-
dition: Seit inzwischen 25 
Jahren feiern die St. Micha-
el Schützenbruderschaft 
Saalhoff und der Schützen-
verein Eintracht Altfeld-
Saalhoff ihr gemeinsames 

Schützenfest. Der Schützen-
verein wird derzeit von sei-
nem Königspaar Uschi und 
Heinz-Dieter Krausner re-
präsentiert.
Auf der Festwiese fand dann 
das große Fahnenschwen-
ken statt, bevor verdiente 
Mitglieder für ihre langjäh-
rige Treue zu den Vereinen 
ausgezeichnet wurden.
Bei der St. Michael Schüt-
zenbruderschaft Saalhoff 
erhielten Edgar Fehst, Jo-
hannes Kleinmanns, Roland 
Zockoll und Karl Kresken 
eine Auszeichnung für 40 
Jahre Mitgliedschaft. Ingrid 
Kroniger, Maria Wanitschke 
und Ulrich Lehmkuhl wurden 
für 50 Jahre Vereinszuge-
hörigkeit geehrt. Marga 
Cornelißen für 80 Jahre 
Mitgliedschaft.

Auch beim Schützenverein 
Eintracht Altfeld-Saalhoff 
gab es Grund zur Freude. 
Janette Göbel wurde für 40 
Jahre Mitgliedschaft ausge-
zeichnet. Außerdem wurde 
die Gedächtniskönigsehren-
scheibe an Norbert Dicks 
überreicht.

Am Abend wurde es noch 
einmal besonders feierlich. 
Zum Krönungsball begrüß-
ten die gastgebenden Ver-
eine zahlreiche Schützenbru-
derschaften und Schützen-
vereine aus nah und fern.
Auch Bezirksbundesmeister 
Wilhelm Willemsen vom 
Bezirksverband Moers war 
nach Saalhoff gekommen. 
Er hatte eine besondere 
Auszeichnung im Gepäck: 
Für ihr langjähriges Enga-
gement in der Bruderschaft 
verlieh er König Christian 
Enge ln  und Thomas 
Schwenzfeier das Silberne 
Verdienstkreuz des Bundes 
der Historischen Deutschen 
Schützenbruderschaften e. 
V.
Bei beiden reicht die Ver-
bindung zur Bruderschaft 
weit zurück. Ihre Vereinsge-
schichte begann einst im 
Zeltlager der Jungschützen. 
Rund 30 Jahre später sind 
beide dem Vereinsleben 
noch immer eng verbunden 
und engagieren sich mit viel 
Herzblut für die Bruder-
schaft.
Mit Musik, guter Laune 
und vielen schönen Erin-
nerungen ging schließlich 
ein Schützenfest zu Ende, 
das seinem Namen alle 
Ehre machte.

205 Kinder erobern 
das Festzelt

Ein neuer Königs- und 
Kinderkönigspaar

Silbernes Verdienstkreuz 
für zwei langjährige 

Weggefährten

Rheurdter Straße 505 • 47475 Kamp-Lintfort 
Telefon: 02842 - 47806

Sie finden uns vormittags: 
Dienstag auf dem Wochenmarkt am „Prinzenplatz“ 
Freitag auf dem „Vluyner Platz“ 
Samstag in Meiderich

Geflügelhof  
Bremenkamp

Öffnungszeiten: 
Montag und Dienstag  geschlossen
Mittwoch bis Freitag  9.00 - 18.00 Uhr
Samstag  9.00 - 13.30 Uhr

Wir gratulieren  
der Familienpost zur  

500. Ausgabe!

Über 35 Jahre lokal vor Ort!
Kurierdienste Ralf Lemmen
Am Schmidtberg 1 in  Kamp-Lintfort

Tel. 01520  5113989 
ralf-lemmen@t-online.de

Samstag, 31. Oktober

Alle Tickets nur 7,90 €!

14:40 Uhr
FSK 12

10:30 Uhr
FSK 0

12:30 Uhr
FSK 6

Ringstraße 140 · 47475 Kamp-Lintfort · hall-of-fame.website
HOTLINE FÜR SERVICE- & TICKETVERKAUF: 040 55 55 5 88 623 

Die Wunschbaumaktion steht wieder vor der Tür
Ein Geschenk von Kamp-
Lintforter Bürgerinnen 
und Bürgern an Kamp-
Lintforter Kinder, das 
steckt hinter der Wunsch-
baumaktion, die schon 
zum 20. Mal stattfindet 
und zum festen Bestand-
teil der Vorweihnachtszeit 
geworden ist.
Ziel der Wunschbaumaktion 
ist es, Kindern und Jugend-
lichen im Altern von 0-17 
Jahren, deren Eltern sich aus 
unterschiedlichen Gründen 
in einer ungünstigen wirt-
schaftlichen Lage befinden, 
eine Freude zum Weih-
nachtsfest zu bereiten.
Am 14.10.2026 können 
Familien von 15:00 Uhr bis 
16:30 Uhr Wunschzettel im 
Familienstützpunkt / Kinder-

nest (Montplanetstraße 4) 
abholen und ausgefüllt bis 
spätestens 30.10.2026 im 
Neuen Rathaus an der In-
formation (Am Rathaus 2) 
oder beim Alten Rathaus 
(Moerser Straße 316, Frau 
Dreier) wieder abgeben. 
Alle abgegebenen Wunsch-
z e t t e l  w e r d e n  a m 
20.11.2026 an einem 
schön geschmückten Tan-
nenbaum im Sport Palast 
aufgehängt.
Kamp-Lintforter Bürgerinnen 
und Bürger, die einem oder 
mehreren Kindern einen 
Weihnachtswunsch erfüllen 
möchten, dürfen einen 
Wunschzettel pflücken und 
das unverpackte Geschenk 
bis zum 07. Dezember 2026 
im Sport Palast wieder ab-

geben.
Die Eltern können dann 
gegen Vorlage ihres Abhol-
scheins, am Donnerstag den 
17.12.2026 um 15:00, im 
Ka-Liber (Moerserstraße 
316) das Geschenk abho-
len.
Die Ausgabe findet in Form 
einer kleinen Weihnachts-
feier statt.
Wir freuen uns, viele 
Menschen fü r  d ie 
Wunschbaumaktion be-
geistern zu können und 
hoffen erneut darauf, 
dass alle Kinderwünsche 
erfüllt werden.
Das Organisationsteam 
bedankt sich schon jetzt 
herzlich für die Unterstüt-
zung.

Wunschbaumaktion 2026 – Kindern eine Freude bereiten

Arctic light 
The Circle of

€ 229,–

€ 99,–

€ 49,–

€ 59,–

€ 69,–
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Ihr Zentrum 
für häusliche Pflege.

DieHäusliche

Ambulante Kranken-und 
Seniorenpflege

Scharnowski GmbH & Co. KG

Kruppstraße 66
47475 Kamp-Lintfort
Telefon 02842-42553
info@die-haeusliche.de
www.die-haeusliche.de

Unser Anspruch –
die optimale Pflege

Krankenpflege

Behandlungspflege nach Anweisung des Arztes

Palliativ-Pflege

Betreuungsangebote für dementiell Erkrankte

Hauswirtschaftliche Versorgung

Verhinderungspflege

Urlaubsbetreuung

Anleitung pflegender Angehöriger

Demenz-Beratung

Hausnotrufbetreuung

Gesprächskreis für pflegende Angehörige

Qualitätsnachweise der Pflegeversicherung

Individuelle Beratung und Information

500 Ausgaben voller Leben. 
Kamp-Lintfort im Herzen.
Die FamilienPost gibt den Menschen, Vereinen  
und Unternehmen unserer Stadt eine Bühne –  
und zeigt, was Kamp-Lintfort ausmacht.

Wir gratulieren herzlich zur 500. Ausgabe und  
danken dem gesamten Team für sein Engagement.

Auf viele weitere Geschichten, die uns verbinden!

Weil’s um mehr als Geld geht.

www.sparkasse-duisburg.de

Wir gratulieren.

Neue Wettercam am Zechenturm eröffnet beeindruckende Ausblicke über 
den Zechenpark und Teile unserer Stadt.

Kamp-Lintfort von oben – jetzt live!
Jetzt ist es geschafft! Die 
neue Wettercam am Ze-
chenturm in Kamp-Lintfort 
hängt sicher an ihrem 
Platz und ist live! Ab sofort 
können Interessierte 
unter www.wetter.com /
h d - l i v e - w e b - c a m /
deutschland/kamp-lint-
fort-zechenturm einen 
außergewöhnlichen Blick 

über den Zechenpark, 
samt Tierpark Kalisto, der 
historischen Altsiedlung 
und Richtung Innenstadt 
genießen – und das je-
derzeit und von überall.

Die Idee dazu hatte Stefan 
Büschken, Vorstandsmitglied 
der Fördergemeinschaft für 
Bergmannstradition Linker 

Niederrhein e. V. Die För-
dergemeinschaft machte 
sich das Vorhaben zu eigen 
und übernahm die Installa-
tion der Kamera, die 
Übertragung der Bilder ins 
Internet sowie die Verant-
wortung für den laufenden 
Betrieb.
Finanziell ermöglicht wurde 
das Projekt durch die Spar-

kasse Duisburg Stiftung, 
die art&design Werbe-
agentur, den Kalisto 
Tierpark, den Förderver-
ein Landesgartenschau 
Kamp-Lintfort e. V. und 
den Stadtmarketingverein 
„Von Herzen Kamp-Lint-
fort e. V.“ – ein schönes 
Beispiel dafür, was durch 
gemeinsames Engagement 

für unsere Stadt entstehen 

kann.
Der Zechenpark ist längst 
zum grünen Herzen Kamp-
Lintforts geworden und 
begeistert Einheimische 
ebenso wie Gäste von au-
ßerhalb. Mit der neuen 

Wettercam lässt sich dieser 
besondere Ort nun auch aus 
einer ganz neuen Perspek-
tive entdecken.

Ein Blick, der sich lohnt 
– und ein weiteres schö-
nes Zeichen der Verbun-
denheit mit unserer 
Heimatstadt. Glückauf, 
Kamp-Lintfort!

www.wetter.com /hd-live-web-cam/deutschland/kamp-lintfort-zechenturm

Ein Blick, der sich lohnt

Autorenlesung mit Yvonne Willicks brachte knapp 600 Euro
für den Förderverein des St. Bernhard-Hospitals Kamp-Lintfort

Dreistelliger Spendenbetrag für den Förderverein
Kamp-Lintfort. Bei der 
Autorenlesung mit TV-
Moderatorin Yvonne 
Willicks im St. Bernhard-
Hospitals Kamp-Lintfort 
sind knapp 600 Euro für 
den Förderverein des 
Krankenhauses zusam-
mengekommen.

Zur Veranstaltung am ver-

gangenen Freitag in der 
Kapelle des Hospitals kamen 
rund 120 Besucherinnen 
und Besucher. Willicks las 
Auszüge aus ihrem Buch 
„Glaube ganz einfach – 
eine persönliche Spurensu-
che“ und streute dabei immer 
wieder kurzweilige Anekdo-
ten ein. Musikalisch beglei-
tet wurde sie dabei von 

Ehemann Markus Willicks 
am E-Piano. „Die Kapelle 
bot die passende
Atmosphäre für die Lesung 
und das Buch, in dem es um 
die persönliche Auseinan-
dersetzung mit Glauben, 
Leben und Sinnsuche geht. 
Die Besucherinnen und 
Besucher waren sichtlich 
zufrieden“, so der Vereins-

vorsitzende Dr. Norbert 
Thiele über die gelungene 
Lesung.
Eingeladen hatte der För-
derverein des St. Bernhard-
Hopsitals. Anstelle von 
Eintrittsgeldern bat dieser um 
Spenden, die für verschie-
dene Projekte im Kranken-
haus eingesetzt werden und 
sowohl Patienten und Ange-

hörigen als auch Mitarbei-
tenden zugutekommen. Ein 
Beispiel ist etwa die neue 
Übertragungstechnik im 
Hospital, die eine Übertra-
gung von Gottesdiensten 
und Infoveranstaltung auf 
die TV-Geräte in den Pati-
entenzimmern möglich 
macht. 
Diese feierte am Lesungs-

abend ihre Premiere. 
„Anschaffungen wie 
diese helfen dabei, den 
Aufenthalt für Patientin-
nen und Patienten ange-
nehmer zu machen. Ge-
nau das ist Ziel des För-
dervereins“, so der 
stellvertretende Vereins-
vorsitzende Ulrich Rosen-
berg.

Freuten sich über eine erfolgreiche Lesung im St. Bernhard-Hospital und eine Spende für den Förderverein 
(v. l. n. r.): Der Fördervereinsvorstand Jörg Verfürth, Ulrich Rosenberg, Dr. Norbert Thiele und Thomas Grün-
ebaum zusammen mit Yvonne und Markus Wiilicks (Mitte). (Foto: St. Bernhard-Hospital Kamp-Lintfort)

Niederrheinfotograf Stefan Büschken
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500
500 x Heimat.  

500 x mittendrin.
Herzlichen Glückwunsch  

zur 500. Familienpost!
Ein stolzes Jubiläum, zu  
dem wir herzlich gratulieren.  
Schön, dass ihr Kamp-Lintfort  
seit so vielen Ausgaben  
begleitet, informiert und  
miteinander verbindet.

Auf die nächsten  
500 Ausgaben!

Maurice  
Gottwald

Mercedes  
Gottwald

Mit Leidenschaft in der Luft – und fest am Niederrhein verwurzelt.

Ballon.NRW: Von Herzen hoch hinaus
Wenn sich die mächtigen 
Heißluftballons langsam in 
den Himmel erheben, blei-
ben die Menschen stehen. 
Kinderaugen leuchten, Er-
wachsene staunen – und 
mittendrin ein Mann, für den 
das Ballonfahren weit mehr 
als ein Beruf ist: Benjamin 

Eimers. Die Leidenschaft 
liegt in der Familie. Gemein-
sam mit seinem Vater Wil-
helm wurde er 2022 sogar 
Weltmeister im Gasballon-
fahren.
Gemeinsam mit Max Michels 
bietet Benjamin Eimers 
heute mit Ballon.NRW ein 

breites Spektrum an Ballo-
nerlebnissen – von privaten 
Fahrten über besondere 
Veranstaltungen bis hin zu 
eindrucksvollen Auftritten für 
Unternehmen. 
Eines ist den beiden dabei 
besonders wichtig: Ballon-
fahren ist immer Teamarbeit. 

Denn ohne die engagierten 
Helferinnen und Helfer am 
Boden, die jede Fahrt mit 
großem Einsatz begleiten, 
wäre dieses besondere Er-
lebnis in der Luft gar nicht 
möglich.
Gestartet wird an zahlreichen 
Orten am Niederrhein und 
im Ruhrgebiet.
Dabei hat Kamp-Lintfort hat 
für den erfahrenen Piloten 

einen besonderen Stellen-
wert. Der Zechenpark bietet 
mit seinen großzügigen 
Rasenflächen und seiner 
günstigen Lage ideale 
Startbedingungen für Fahr-
ten über den Niederrhein. 

Doch was Benjamin Eimers 
besonders begeistert, sind 
die Menschen. Anders als 
auf abgelegenen Feldern 
erleben hier Groß und Klein 
den Aufbau und Start der 
imposanten Ballons hautnah. 
Diese staunenden Gesichter 
sind für ihn auch nach all 
den Jahren immer wieder 
etwas Besonderes.
Mit an Bord sind auch 
starke Partner aus der 
Region. Das Unternehmen 
TROX aus Neukirchen-
Vluyn erfüllte sich zum 
75-jährigen Jubiläum den 
Traum vom eigenen Heiß-
luftballon – inklusive unver-
gesslicher Erlebnisse für 
Kunden und Mitarbeitende. 
Sogar ein Kinder-Malbuch 
widmet sich dem bunten 

Himmelsboten. Auch EDEKA 
Rhein-Ruhr aus Moers setzt 
auf die Faszination Ballon-
fahrt. Die Partnerschaft reicht 
rund 20 Jahre zurück, bis in 
die Zeit von Benjamins Vater. 
Heute sorgen gleich zwei 
EDEKA-Ballons für strahlen-
de Blicke zum Himmel.
Und wer selbst einmal den 
Niederrhein aus der Vogel-
perspektive erleben möchte, 
kann mit Ballon.NRW ab-
heben. Ob privat, mit 
Freunden oder als Unterneh-
men – hier wird aus einem 
Traum vom Fliegen ein un-
vergessliches Erlebnis.
Kontakt: www.ballon.nrw
Benjamin Eimers und Max 
Michels
info@eimersballooning.de 
Telefon 02841 9496655

Service 
 verbindet
 persönlich. digital. jederzeit.

 swkl.de

Kundenzentrum und Verwaltung

Stadtwerke Kamp-Lintfort GmbH
Wilhelmstr. 1a, 47475 Kamp-Lintfort

swkl.de
info@swkl.de

Schulstraße 197 
47475 Kamp-Lintfort 
Tel. +49 (0) 2842-6488 
Fax +49 (0) 2842-719488 
info@teamlangen.de

• Elektroinstallation 
• Sprechanlagen 
• Rauchwarnmelder 
• E-Check 
• KNX Gebäudetechnik 
• Antennenanlagen 
• Smart Home 
• Sound Systeme 
• Brandschutz 
www.teamlangen.de

500. Ausgabe
Familienpost

Zurzeit ist wieder Hoch-
konjunktur für Erkältungs-
viren. Halsschmerzen, 
Schnupfen, Husten, Kopf- 
und Gliederschmerzen 
sowie Frösteln sind die 
typischen Anzeichen. 

Die schlimmsten Symptome 
klingen nach einigen Tagen 
ab und im Normalfall ist 
auch kein Arztbesuch not-
wendig. Kommt allerdings 
hohes Fieber hinzu oder 
bessern sich die Beschwerden 
nicht, hält sich der Husten 
hartnäckig oder besteht ein 
starkes Krankheitsgefühl, ist 
auf jeden Fall ein Arzt zu 
konsultieren. Ebenso wenn 
Säugl inge, immunge-
schwächte und ältere Men-
schen erkranken. Ansonsten 
lässt sich eine Erkältung gut 
mit freiverkäuflichen Arznei-
mitteln aus der Apotheke 
behandeln. Die Symptome 
werden mit Schleimlösern, 

Lutschpastillen, Schmerzmit-
teln oder homöopathischen 
Alternativen gelindert. 
Aber vielleicht sollte man es 
gar nicht so weit kommen 
lassen. Durch Händewa-
schen mit warmem Wasser 

und Seife lässt sich das An-
steckungsrisiko deutlich re-
duzieren. Handhygiene-
Gele sind eine gute Möglich-
keit für unterwegs, wenn kein 
Wasser zur Verfügung steht. 
Ist man sehr anfällig gegen 
Erkältungen, sollte man auf 
das Händeschütteln in den 
Wintermonaten besser ver-
zichten und auch Türklinken 
in öffentlichen Gebäuden 
meiden, den hier lauern die 
meisten Viren und Bakterien. 
Sollte einen doch eine Erkäl-
tung erwischt haben, ist es 
sinnvoll, frühzeitig den Körper 
mit immunstärkenden Mitteln 
zusätzlich zu unterstützen. 
Beim Niesen sollte nicht in 

die Hand, sondern in die 
Armbeuge geniest werden. 
Die Taschentücher am besten 
nur einmal verwenden und 
in einer verschlossenen Tüte 
entsorgen, um nicht noch 
mehr Menschen anzustecken.   
Zur Erkältungsvorbeugung 
ist das Tragen warmer, den 
Außentemperaturen ange-
passter Kleidung ratsam. Vor 
allem ist darauf zu achten, 
dass die Füße immer warm 
sind. Bei kalten Füßen helfen 
ansteigende Fußbäder, ein 
wohliges Wannenbad und 
ein heißer Tee. Heizungsluft 
trocknet die Haut und die 
Schleimhäute stark aus, so 
dass Erkältungsviren leichtes 
Spiel haben. Um die 
Schleimhäute feucht zu 
halten, ist eine ausreichende 
Trinkmenge wichtig. Das 
Lutschen von Bonbons regt 
ebenfalls den Speichelfluss 
an. 
Tägliches Lüften der Wohn- 
und Schlafräume sorgt für ein 
gutes Raumklima. Regelmä-
ßige Bewegung an der fri-
schen Luft, Wechselduschen 
und Saunabesuche stärken 
das Immunsystem. Eine ge-
sunde Ernährung mit viel 
frischem Obst und Gemüse 
tut ihr Übriges. Vitamin C, 
Zink und Vitamin D3 machen 
widerstandfähiger gegenüber 
Erkältungsvieren. Ihre Apo-
theke vo Ort berät Sie gerne 
ausführlich rund um das 
Thema Erkältung und hat 
Tipps zur Vorbeugung und 
effektiven Behandlung

Der Erkältung die rote 
Karte zeigen!

Apothekerin Silke Dietl informiert:

Die Weihnachtszeit ist die 
schönste Zeit, um Freude 
zu teilen – und genau das 
möchte die Hirsch-Apo-
theke in diesem Jahr 
möglich machen. Mit ihrer 
Wunschbaum-Aktion für 
die Bewohnerinnen und 
Bewohner des Friederike-
Fliedner-Hauses können 
Kundinnen und Kunden 
ganz einfach Freude 
schenken.
Ab dem 18. November 

hängen in der Apotheke 
liebevoll gestaltete Wunsch-
zettel im Wert von 25 Euro 
am festlich geschmückten 
Baum. Wer mitmacht, sucht 
sich einen Zettel aus, erfüllt 
den Wunsch und bringt das 
hübsch verpackte Geschenk 
bis spätestens 11. Dezember 
2026 zurück in die Hirsch-
Apotheke.
Bitte den Wunschzettel außen 
am Geschenk befestigen – so 
findet es garantiert den 

richtigen Empfänger.
„Gerade in der Adventszeit 
möchten wir ein Zeichen der 
Mitmenschlichkeit setzen“, 
sagt das Team der Hirsch-
Apotheke. „Mit jedem kleinen 
Geschenk schenken wir nicht 
nur etwas Materielles, son-
dern vor allem Herzenswär-
me.“
Machen Sie mit und helfen 
Sie, die Augen unserer Se-
niorinnen und Senioren zum 
Strahlen zu bringen!

Gemeinsam Freude schenken

Wunschbaum-Aktion 
der Hirsch-Apotheke

N. Frantz | Flughafenweg 9
46519 Alpen • Tel.: 02842 - 93 29 211
Handy: 0170-3888834 
E-Mail: info@frantz-badsanierung.de

• Komplettbäder inkl. Fliesenarbeiten

• Teilsanierung / barrierefreie
Badumbauten inkl. fugenlose Bäder

• Behebung von Rohrbrüchen
inkl. Wiederherstellungsarbeiten

Unsere Badausstellung:
Markgrafenstraße 4 
47475 Kamp-Lintfort

Traum vom Fliegen
in Kamp-Lintfort

Fotos: Niederrheinfotograf Stefan Büschken
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Die Landesgartenschau in Kamp-Lintfort hat große Spuren hinterlassen.

10 Jahre Förderverein Landesgartenschau 
Kamp-Lintfort 2020

Schon im Jahre 2015 ein 
Jahr vor der Gründung 
des Förderverein Landes-
gartenschau Kamp-Lint-
fort 2020 e.V. haben 
viele der heutigen Mit-
glieder in der Bewer-
bungsphase zu Landes-
gartenschau 2020 mitge-
wirk t .  Aus d iesem 
Mitwirken entwickelten 
sich verschiedene Arbeits-
gruppen, die teilweise 
noch heute existieren.
Im Januar 2016 wurde zur 
Unterstützung dieser großen 

Veranstaltung der Förder-
verein Landesgartenschau 
Kamp-Lintfort 2020 e.V. ins 
Leben gerufen. 
In den ersten Vorstand 
wurden Wolfgang Roth, 
Barbara Mennekes, Bettina 
Strobel, Rainer Ullrich, 
Margareta Fesitner, Prof. Dr. 
Jens Gebauer und Dr. 
Christoph Müllmann ge-
wählt.
Der ursprüngliche Startter-
min der Landesgartenschau 
am 17. April musste auf-
grund der COVID-19-Pan-

demie in Deutschland ver-
schoben werden. Ab dem 
5. Mai wurde der Zechen-
park sowie das Kamper 
Gartenreich offiziell unter 
Auflagen geöffnet. Viele der 
geplanten Veranstaltungen 
im Rahmen der Landesgar-
tenschau, darunter auch die 
Eröffnungsfeier, wurden 
abgesagt. Obwohl Kapazi-
täts- und Wegbeschränkun-
gen beachtet werden 
mussten, haben über 
450.000 Gäste die einzige 
Landesgartenschau im Jahr 
2020 in Deutschland be-
sucht.
Nach diesem großen Erfolg 
und durch die Mitarbeit 
vieler Bürgerinnen/Bürger 
im Förderverein wurde der 
Grundstein für ein weitrei-
chendes ehrenamtliches 
Engagement für die Stadt 
Kamp-Lintfort gelegt.
Bis heute unterstützen rund 
800 Bürgerinnen, Bürger 
sowie Vereine, Intuitionen, 
Gewerbetreibende der Stadt 
Kamp-Lintfort die Arbeit des 
Fördervereins Landesgarten-
schau. Alle ehrenamtlich 
tätigen Mitglieder tragen 
zum Gelingen der zahlrei-
chen Aktionen bei. Beson-
deres Augenmerk liegt auf 
dem Zechenpark Friedrich 
Heinrich und der Insekten-
weide am Pappelsee. In 
Zusammenarbeit mit der 
Stadt und der Hochschule 

Rhein-Waal wird der Ze-
chenpark mit Infotafeln 
ausgeschildert und auch 

digital erfasst. Das ehema-
lige Modellbootbecken am 
Pappelsee hat sich in ein 
blühendes, summendes 
Eldorado für Vögel und 
Insekten verwandelt. Auch 
der Wandelweg gehört zum 
Aktionsgebiet des Förder-
vereins, es wurde dort das 
Insektenhotel erneuert. Die 
Aktionen im Jahr sind viel-
fältig und finden im ganzen 
Stadtgebiet statt. Zum Bei-
spiel die Mitarbeit am 
Müllsammeltag, das Einrich-
ten von Färbergärten an 
Schulen, das Apfelernten auf 
der Obstwiese Kloster Kamp 
und vieles mehr. 
Ein weiterer Tätigkeitsbe-
reich sind die Gästeführun-
gen im Zechenpark und dem 
Kamper Gartenreich. Die 
ehrenamtlichen Gästefüh-
rerinnen und Gästeführer 
zeigen den Besuchern die 
Wandlung des ehem. Ze-
chengeländes zu einer 
grünen Oase mitten in der 
Stadt. Die barocke Kloster-
anlage begeistert nicht nur 
Gartenliebhaber.
Die „Kamp-Lintforter Gär-
ten“ sind ein fester Bestand-
teil im Veranstaltungskalen-
der des Fördervereins ge-
worden. Jedes Jahr werden 
tausende Besucher von der 
Vielfalt der privaten Gärten 
angezogen.
Auch als Projektträger für 
das freiwillige ökologische 
Jahr (FöJ) und das Grüne 
Klassenzimmer ist der För-

derverein tätig.
Und der Förderverein kann 
auch sportlich, so treffen 
sich rund 50 Boulespiele-
rinnen- und spieler wöchent-
lich an verschiedenen Tagen 
zum Spiel mit der silbernen 
Kugel im Terrassengarten 
Kloster Kamp. Das Boule-
spiel vor dieser einmaligen 
Kulisse erfreut sich großer 
Beliebtheit.
Der Förderverein unterstützt 
und bündelt auch weiterhin 
ein vielfältiges ehrenamtli-
ches Engagement im Ze-
chenpark, dem Kamper 

Gartenreich, rund um den 
Pappelsee und weiteren 
Projekten in der Stadt. 
Einen besonderen Stellen-
wert in der Geschichte des 
Fördervereins hat das 
Maskottchen, der Kalli, 
eingenommen. Kalli wurde 
in 2018 der Öffentlichkeit 
vorgestellt. Nach Ende der 
Landesgartenschau wurde 
Kalli in die Obhut des 
Fördervereins gegeben. Die 
überlebensgroße Plüschfigur 
eines Erdmännchens ist zum 
Sympathieträger der Stadt 
Kamp-Lintfort geworden. 
Ob 8 oder 80 Jahre alt, 
wenn Kalli auftaucht herrscht 
immer Freude. Ein Glücks-
griff für den Förderverein, 
unser Kalli.
Mittlerweile hat der Förder-
verein seine 11. Mitglieder-
versammlung im September 
2026 abgehalten, und es 
wurde der aktuelle Vorstand 
um Bernd Kröger, Elke 
Stüning, Dr. Christoph 
Müllmann, Anika Heinig, 

Renate Zöllinger, Prof. Dr. 
Daniela Lud und Andreas 
Iland für die nächsten zwei 
Jahre wieder gewählt.

Nach dem Motto „Ge-
meinsam Heimat gestal-
ten“ wird der Förderverein 
Landesgartenschau in 
Zukunft vieles in Kamp-
Lintfort bewegen und 
unterstützen. Besonders 
wird für 2027 die Teilnah-
me und Ausrichtung einer 
kommunalen Woche im 
IGA Rheinpark Duisburg 
vom 31.05.2027 bis 
06.06.2027 sein, um zu 
zeigen wie sich Kamp-
Lintfort während und seit 
der Landesgartenschau 
weiterentwickelt hat und 
wird.

10 Jahre voller
Engagement

Gemeinsam Heimat 
gestalten

Abfälle behandeln. 
Energie erzeugen.
Wertstoffe gewinnen.

�         �        �       

aez-asdonkhof.de

Der Asdonkshof gratuliert zur 500. Ausgabe 
der Familienpost.

Moerser Straße 235 47475 Kamp-Lintfort │ 0 28 42 / 22 95 │ www.kaiser-kathage.de  
Öffnungszeiten: Mo.-Fr. 9.00 -13.00 und 14.00 -18.30 Uhr, Sa. 9.00 -14.00 Uhr 

• Gutes Sehen und Aussehen 
Große Auswahl an verschiedensten Fassungen 

• Ihr Ansprechpartner rund um Augenoptik 
Wenn die Brille nicht sitzt oder ein Schräubchen fehlt,  
kümmern wir uns gerne um Ihre Brille.

• Augenüberprüfung mit Termin 
Einfach anrufen und einen Termin vereinbaren

• Ihr passendes Hörsystem 
Wir suchen mit Ihnen das passende Hörsystem.

• Ihr Ansprechpartner rund um Hörakustik 
Ihr Hörsystem hat eine Einstellung nötig?  
Wir kümmern uns gerne darum.

• Kostenloser Hörtest 
Einfach anrufen und einen Termin vereinbaren

Ihr Experte für Sehen und Hören  
in Kamp-Lintfort

Tierischer Nachwuchs 
im KALISTO

Nachwuchs sorgt für 
große Freude im KALIS-
TO-Tierpark in Kamp-
Lintfort: Zwei Erdmänn-
chenjungtiere sind gebo-
ren worden und erkunden 
inzwischen neugierig ihre 
Umgebung. Auch bei den 
Kamerunschafen gibt es 
bereits Nachwuchs – und 
möglicherweise bleibt es 
nicht bei den bisherigen 
Jungtieren.
Im KALISTO-Tierpark in 
Kamp-Lintfort gibt es derzeit 
besonders viel zu entdecken: 
Bei den Erdmännchen hat 
sich Angang September 
Nachwuchs eingestellt. Zwei 
Jungtiere sind geboren 
worden und sorgen bei 
Tierpflegern und Besuchern 
gleichermaßen für Freude.
Noch sind die beiden klei-
nen Erdmännchen vorsichtig 
unterwegs und bleiben 
gerne in der Nähe ihrer 
Familie. Nach und nach 
erkunden sie ihre Umgebung 
und werden dabei aufmerk-
sam von den erwachsenen 
Tieren begleitet.
Für Besucher bietet sich 
damit die schöne Gelegen-

heit, die Entwicklung der 
Jungtiere aus nächster 
Nähe zu beobachten, auch 
die beliebte Erdmännchen-
führung findet weiterhin statt 
und kann gebucht werden.
„Wir freuen uns sehr über 
den Nachwuchs bei unseren 
Erdmännchen. Dass bei uns 
Jungtiere geboren und an-
schließend auch erfolgreich 
aufgezogen werden, ist ein 
ganz besonderes Kompli-
ment für unsere Tierhaltung 
und unsere tägliche Arbeit. 
Das ist keineswegs selbst-
verständlich“, sagt Dr. Ste-
phanie Winkendick. „Umso 
schöner ist es, die kleinen 
Erdmännchen jetzt bei ihren 
ersten Erkundungstouren 
beobachten zu können.“
Erdmännchen leben in so-
zialen Familienverbänden, 
in denen die Tiere gemein-
sam für den Nachwuchs 
sorgen. Die Jungtiere wer-
den von der gesamten 
Gruppe umsorgt und lernen 
Schritt für Schritt, sich in 
ihrer Umgebung zurechtzu-
finden. Für die Besucher 
sind die beiden Jungtiere 
daher nicht nur besonders 

niedlich anzusehen, sondern 
bieten auch spannende 
Einblicke in das natürliche 
Sozialverhalten der Tiere. 
Inklusive der Jungtiere leben 
aktuell acht Erdmännchen.
Auch bei den Kamerunscha-
fen gibt es Grund zur 
Freude: Zwei Lämmer sind 
bereits zur Welt gekommen. 
Und möglicherweise ist der 
Nachwuchs noch nicht 
vollständig, denn bei den 
Kamerunschafen könnte in 
den kommenden Wochen 
weiterer Nachwuchs folgen.
Damit wird es im KALISTO-
Tierpark derzeit besonders 
lebendig. Die kleinen Erd-
männchen und die jungen 
Kamerunschafe sorgen für 
zusätzliche tierische Momen-
te und machen einen Besuch 
im Tierpark gerade jetzt 
besonders interessant.
Der KALISTO-Tierpark 
lädt alle Besucherinnen 
und Besucher herzlich 
dazu ein, den tierischen 
Nachwuchs selbst zu 
entdecken und die Ent-
wicklung der jungen Be-
wohner zu beobachten.

Bestens 
 beraten
 persönlich. digital. jederzeit.

 swkl.de

Kundenzentrum und Verwaltung

Stadtwerke Kamp-Lintfort GmbH
Wilhelmstr. 1a, 47475 Kamp-Lintfort

swkl.de
info@swkl.de

Die nächste Ausgabe der Familien-Post erscheint 
am 28.11.2026. Anzeigen-Hotline: 0 28 42/912 277 

oder 0171/5159569 + 0172/6608192
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Lokal studieren - 
international durchstarten
am Campus Kamp-Lintfort
der Hochschule Rhein-Waal

Herzlichen Glückwunsch!
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Apothekerin Silke Dietl
Auguststr. 45 (Ecke Kattenstr.)
47475 Kamp-Lintfort
Tel.: 02842 / 10433
www.hirsch-apotheke-kamp-lintfort.de

... de
r Weg 

lohnt 
sich!

Seit über 90 Jahren Ihre Apotheke in der Altsiedlung!

Spar-Gutschein

auf Ihren gesamten Einkauf  
aus unserem vorrätigen,

rezeptfreien

Sortiment

15% Rabatt
gültig vom 

20.11.-30.11.26

(nicht kom-
binierbar 

mit anderen 
Rabatten)

Eltern von Kleinkindern kennen das: die Kinder 
scheinen jeden Infekt mitzunehmen. Für Eltern 
ist dies eine herausfordernde Zeit, für das Kind 
aber ist es eine wichtige Erfahrung. Jeder Infekt 
stärkt das Immunsystem! Hat es einen mal 
erwischt, helfen Meteroreisen Globuli velati 
bei den ersten Anzeichen einer Erkältung. 
Der Ausbruch wird entweder verhindert oder 
abgemildert. Dieses Mittel ist für die ganze 
Familie geeignet.

Bei Schnupfen helfen Agropyron Globuli velati; 
sie lassen den Schnupfen sanft abklingen, 
indem übermäßige Sekretbildung normalisiert 
und Entzündungen der oberen Atemwege 
gelindert werden. 

In diesem Sinne, bleiben Sie (natürlich) gesund!

SCHON WIEDER 
KRANK…?
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Von Herzen engagiert auf und neben dem Spielfeld für den Badmintonsport im LTV

Gesichter des Ehrenamtes
Niklas Windhuis ist seit 
elf Jahren aktiver Bad-
mintonspieler und hat 
sich als Jugendlicher 
schon für den Badmin-
tonsport im Lintforter 
Turnverein 1927 e.V. 
(kurz LTV) engagiert.
Anke Stark, Leiterin der 
Freiwilligenagentur KALI 
AKTIV, befragt den 26jäh-
r igen  s ympa th i schen 
Sportler rund um sein eh-
renamtliches Engagement.
„Wie kam es zu Ihrem eh-
renamtlichen Engagement?“ 
möchte Anke Stark wissen. 
Der freundliche junge Mann 
gibt gerne Auskunft: „Ich 
habe vor elf Jahren ange-
fangen im LTV Badminton 
zu spielen. Der Badmin-
tonsport macht mir großen 
Spaß, so dass bei mir das 
Interesse geweckt wurde, 
mich für diesen Sport im 
Verein zu engagieren. Ich 
absolvierte die Übungslei-
terausbildung und leite 

seitdem Vereinsgruppen.“
Über seine weiteren Tätig-

keitsfelder berichtet Niklas 
Windhuis: „Neben meiner 

Tätigkeit als Übungsleiter 
habe ich Freude am Orga-
nisieren von verschiedenen 
Events: das Badminton 
Camp, Sondertraining in 
den Ferien, Sommerfeste 
und vieles mehr. Auch im 
Ferienspaß bringe ich mich 
jedes Jahr mit ein und wecke 
die Neugier auf die Sportart 
Badminton. Bei Outdoor-
veranstaltungen bin ich 
gerne aktiv dabei und ver-
suche trotz Promotionsstelle 
(Mathematik) in Essen dem 
Verein und den mir anver-
trauten Jugendlichen die 
Treue zu halten. Die Vertre-
tung der LTV-Interessen 
beim Badmintonverband 
gehört auch zu meinem 
Aufgabengebiet. Ich setze 
bis zur Jahreshauptver-
sammlung 2027 mein Eh-
renamt im Vorstand weiter-
hin um, obwohl das von 
meinem jetzigen Wohnort 
aus mit viel Aufwand ver-
bunden ist. Bis dahin arbei-

te ich auch meine Nachfol-
gerinnen ein, die jetzt schon 
in den Vorstand gewählt 
wurden.“
Anke Stark fragt nach 
schönen Erlebnissen im 
Ehrenamt und erfährt: 
„Obwohl ich nicht mehr in 
Kamp-Lintfort wohne, liegt 
mir der LTV und meine 
Heimatstadt am Herzen. Es 
freut mich, wenn ich die 
Freude am Badmintonsport 
weitergeben kann. Dabei 
steht für mich nicht nur der 
sportliche Erfolg im Mittel-
punkt, sondern auch der 
Teamgeist und der Spaß am 
Sport. Besonders in den 
Coronajahren haben wir mit 
viel Engagement Kontakt zu 
den Jugendlichen gehalten 
und waren und sind um den 
Zusammenhalt bemüht. Es 
ist mir auch gelungen, aus 
dem Seniorenangebot her-
aus Mitarbeitende zu finden 
und einzubinden. Ich freue 
mich, dass das ehrenamtli-

che Engagement für den 
Bereich Badminton im 
Vorstand des LTV ohne 
Brüche fortgesetzt wird.“
Wenn auch Sie, liebe 
Leserinnen und Leser 
über Ihr Ehrenamt berich-
ten möchten oder auf der 
Suche nach dem passen-
den Engagement sind, 
wenden Sie sich gerne an 
Anke Stark, Telefon: 0172 
624 7140 oder Mail:
info@kaliaktiv.de.
KALI AKTIV vermittelt, 
berät und unterstützt Sie 
rund um das Thema Eh-
renamt. Infos auch unter
www.kaliaktiv.de

Niklas Windhuis an einem Trainingstag in der Glückauf Halle

Die nächste Ausgabe der Familien-Post erscheint am 28.11.2026  
Anzeigen-Hotline: 0 28 42/912 277 oder 0171/5159569 + 0172/6608192
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